
WOCHENMENÜ 30. September bis 6. Oktober 2024 
 MITTAGESSEN Abk. NACHTESSEN Abk. 

M
o

n
ta

g 
 

gemischter Salat  
Randen Crèmesuppe 
Saucisson mit Senf 
Lauch-Kartoffelgemüse  
Hausgemachte Birnenwegge 

 Suppe 
Käseküchlein  
Schnittsalat mit Mais 
Mich und Kaffee 
 

 

 

    

D
ie

n
st

ag
 

gemischter Salat  
Zitronengrassuppe 
Poulet Ragout an Curry Kokossauce 
Basmatireis 
Kräuter Kohlraben  
Schokoladencrème mit Birnenwürfeli 

 
 
 

Suppe 

Sülzli mit Ei und Schinken  

Russischer Salat  

Ruchbrot 

Milch und Kaffee  

 

 

    

M
it

tw
o

ch
 gemischter Salat 

Sauerkrautsuppe  
Schweine Nierstück aus dem Ofen  
Kroketten und Zucchetti 
Orangencake 

 Suppe 
Rösti Pastetli   
Pilz-Gemüseragout  
Milch und Kaffee  

 

 

    

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

gemischter Salat 
Kichererbsen Suppe 
Rindsgulasch an Peperoni Sauce 
Nudeln & Blumenkohl «Grossmutterart» 
Trauben 

 
 
 

Suppe 
Rahm Wähe Schiffländi 
Zwetschgenkompott 
Milch und Kaffee 
 

 

 

    

Fr
e

it
ag

 

gemischter Salat 
Gemüsebouillon mit Backerbsen  
Pangasiusknusperli mit Tartarsauce 
Salzkartoffeln & Rahmspinat  
Süssmostcrème  

 
 

 
 

 
 
 

Suppe  
Toast Hawaii 
Schnittsalat mit Rüebli  
Milch und Kaffee 

 

 

    

Sa
m

st
ag

 

gemischter Salat 
Hafercrèmesuppe mit Schnittlauch  
Spaghetti Carbonnara  
Speck, Schinken & Rahm  
Windbeutel mit Vanillecrème 

 Suppe 
Vogelheu 
Pfirsichkompott 
Milch und Kaffee 

 

 

    

So
n

n
ta

g 

bunter Herbstsalat mit Apfelstückli 
Kürbis -Amaretto Crèmesuppe 
Geschmorte Rindsschulterbraten   
Gnocchi & Rotkraut mit Preiselbeeren 
Vermicelles Törtli   

 Suppe 
Kalte Platte mit Fleisch und Käse 
Brot 
Milch und Kaffee 

 

 MITTAGESSEN Abk. NACHTESSEN Abk.  

W
o

ch
en

h
it

 

gemischter Salat  
Tagessuppe 
Militär Käseschnitte  
Spiegelei  
Apfelschnitze 
  

 
 
 

1. Melonen Schinken Teller, Ruchbrot 
2. Gschwellti mit Käse, Konfi und Butter    
3. Siedfleisch Salat garniert, Ruchbrot 
4. Silserbrötli mit Salami gefüllt 
5. Griessbrei mit Apfelmus 
6. Birchermüesli mit Rahm 

 

 
 



 

INFORMATIONEN 

 

Herkunft: Fleisch aus der Schweiz, wenn nicht anders deklariert. 

 

Fischfanggebiete nach FAO 

18 Atlantischer Ozean 57 Östl. Indischer Ozean 

21 Nordwestatlantik 58 Antarkt. Indi. Ozean 

27 Nordostatlantik 61 Nordwest-Pazifik 

31 Westl. Zentralatlantik 67 Nordost-Pazifik 

34 Östl. Zentralatlantik 71 Westl. Zentralpazifik 

37 Mittel- und Schwarz. Meer 77 Östl. Zentralpazifik 

41 Südwestl. Atlantik 81 Südwest-Pazifik 

47 Südöstl. Atlantik 87 Südost-Pazifik 

58 Antarkt. Atlantik 88 Antarkt. Pazifik 

51 West. Indi. Ozean 

 
 
 

Allergene und Intoleranzen 

a Getreide h Nüsse 

b Krebstiere i Sellerie 

c Eier k Senf 

d Fisch l Sesam 

e Erdnüsse m So2 Sulfite 

f Soja n Lupinen 

g Milch o Weichtiere 

 


